
Mutter-Kind Hilfswerk e.V.

E-Mail:	 kur@rvfs.de 
Telefon:	08 51/490 60 - 388 

Beratung & Beantragung Eine Schwerpunktkur für Mütter nach über- 
standener Krebserkrankung und deren Kinder. 
Das dreiwöchige Programm wird in der Klinik 
Nordseedeich, in Friedrichskoog sowie in der Klinik 
Inntaler Hof in Neuburg am Inn, durchgeführt. 

Der ganzheitliche Ansatz dieser Schwerpunkt-
kur gibt Müttern die Chance, sich gemeinsam 
mit ihrem(n) Kind(ern) von den seelischen 
Strapazen der Krebserkrankung zu erholen 
und neue Kraft zu schöpfen. 

Bei dieser Maßnahme wird das besondere Augen- 
merk auf die langfristigen psychosomatischen Fol-
gen der Krebserkrankung bei Müttern und Kindern 
gelegt. 

www.rvfs.de

Das ist „zusammen stark werden“Über die Stiftung Kontakt

Spendenkonto 
Stadtsparkasse Düsseldorf:	  
IBAN DE04 3005 0110 1005 7406 65 

Helfen Sie uns zu helfen. 
Spenden Sie jetzt.  

Stiftungssitz: 
Agnesstraße 8 · 45136 Essen 

E-Mail: kontakt@rvfs.de · www.rvfs.de 

Mitfinanziert durch die 

„zusammen  
 stark werden“ 

Schwerpunktkur  
für Mamas nach Krebs  

und ihre Kinder 

Diese Ausnahmesituation kann zu körper-
lichen und seelischen Belastungen bei allen 
Familienangehörigen führen, vor allem bei 
Kindern. 

Die von uns entwickelten medizinischen 
Reha- und Kurprogramme setzen seit 2006 
ein zukunftsweisendes Zeichen, um diese 
Familien in der Krise zu stärken. 

Durch die finanzielle Unterstützung der 
RvF -Stiftung kann das intensive Programm 
langfristig und wirksam umgesetzt werden. 

Krebs trifft 
die ganze Familie.

„Ich bin Oya,  
die Mutmach-

Hummel.“



Die Klinik Nordseedeich befindet sich 500 Me-
ter von der Nordsee entfernt, im malerischen 
Friedrichskoog-Spitze, dort wo das Land ins Meer 
hinausreicht, spüren Mütter und Kinder die klare 
Nordseeluft, die unendliche Weite und die beruhi-
gende Kraft der Gezeiten im Weltnaturerbe Wat-
tenmeer – ein Ort zum Durchatmen, Auftanken und 
Freiwerden.

www.klinik-nordseedeich.de

Mehr Details 
zu „zsw“

Da die Aufnahmekriterien in beiden Kliniken variie-
ren, können Sie Details dazu auf den klinikeigenen 
Webseiten nachlesen.    
 

Beantragung Aufnahmekriterien

	 Diagnose: Alle Tumorerkrankungen

	 Aufnahme möglich frühestens sechs Monate  
	 nach Akuttherapie bei Brustkrebs oder  
	 vier Monate bei anderen Tumorerkrankungen

	 Kinder sind über die Krebserkrankung  
	 der Mutter informiert

	 Eine Aufnahme ist wiederholt möglich 

 

	 Keine aktuellen Tumorerkrankungen  
	 mit akuter Krankenhauspflicht

	 Keine Aufnahme von Müttern mit schnell  
	 wachsenden Tumoren oder Metastasen 

„Zusammen stark werden werden“ ist eine Vorsorge-
maßnahme für Mutter und Kind nach § 24, SGB V. 
Die Beantragung erfolgt bei allen gesetzlichen und 
privaten Krankenversicherungen.
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Zwei Kliniken - zwei Kraftorte

Die Klinik Inntaler Hof liegt ruhig am Ortsrand 
von Neuburg a. Inn in Bayern – umgeben von 
viel Natur und frischer Luft. Ziegen, Hasen und 
Enten sorgen für Freude bei den Kleinen und 
Großen. Ein Ort, an dem Mütter und Kinder ge-
meinsam erholen, spielen und neue Kraft sam-
meln können. 

Mehr Informationen zu „zsw“  
Klinik Inntaler Hof

In 5 Schritten zur Schwerpunktkur 
„zusammen stark werden“

Kontaktaufnahme 
Die Kontatkaufnahme erfolgt über das  
Beratungsteam „zsw“:  
kur@rvfs.de oder 0851/49060 - 388.  
Dort werden alle Informationen zur  
Antragstellung bereitgestellt.

Arzttermin  
Der(Die) behandelnde(r) Arzt/Ärztin füllt  
die notwendigen Verordnungsbögen aus.

Antragstellung 
Die Antragsunterlagen werden von Ihnen 
an das Beratungsteam „zsw“ gesendet,  
die diesen bei der Krankenkasse einreicht.

Prüfung 
Check der medizinischen Unterlagen  
in der Wunschklinik.

Terminvereinbarung 
Nach Kostenzusage wird ein Anreise- 
termin abgestimmt und die Kur kann 
angetreten werden. 

Kathrin Spielvogel

Kathrin Spielvogel
wird der Anreisetermin ff

Kathrin Spielvogel
..zu „zsw“ in der Klinik Inntaler Hof


