=

Projektmanager Roland Berlinger, Otto Wagner, Annette Rexrodt von Fircks, Ulrike Reimers-Waélwer (Leitung Klinik Ostseedeich) und Prof Dr. Klaus
Diedrich (v. li.) starteten gestern in Grémitz mit dem Durchschneiden des Bandes das Projekt ,gemeinsam gesund werden®. Foto: JUTT¥COLSCHEN

VonN JurTa COLSCHEN

Diagnose Brustkrebs: ,,Gemeinsam gesund werden®

GRrOMITZ — Das zerschnittene
Band wurde kurzerhand zum
»Startschuss* fiir das Modell-
projekt ,,gemeinsam gesund
werden“. Gestern haben die
ersten an Brustkrebs erkrank-
ten Miitter gemeinsam mit ih-
ren Kindern eine Rehabilitati-
onsmafBnahme in der Klinik
,,Ostseedeich“ in Gromitz be-
gonnen. Ihnen wurde ein
,kleiner Bahnhof“ bereitet.
Mit dem Projekt der Rex-
rodt von Fircks Stiftung wer-
den, wie die LN berichteten,
erstmals Kinder der an Brust-
krebs erkrankten Frauen in
das Behandlungskonzept mit
einbezogen. Zum gestrigen of-
fiziellen Start begriiite die
Autorin und Stifterin, An-
nette Rexrodt von Fircks, un-
ter anderem den Schirm-
herrn, Prof. Dr. med, Klaus
Diedrich, Direktor der Liibe-
cker Uni-Klinik fiir Frauen-
heilkunde und Geburtshilfe,
Otto Wagner, Geschaftsfiih-
rer der Arbeitsgemeinschaft
Eltern & Kind Kliniken als
Trager der Klinik ,Ostsee-
deich“, sowie Vertreter der
Krankenkassen.

Sehr eindringlich schil-
derte Annette Rexrodt von
Fircks, wie es ihr erging, als
sie vor acht Jahren ,mitten
im Leben, 35 Jahre alt mit
drei kleinen Kindern“ erfuhr,
,,dass ich Brustkrebs im fort-
geschrittenen Stadium habe.
Die Erde horte auf sich zu dre-
hen - und inmitten der Angst
und Sprachlosigkeit standen
meine Kinder“. Diese Sprach-
losigkeit zu tiberwinden, eine
heilsame Kommunikation
in der Familie zu finden, ist
ein Teil der dreiw6chigen Re-
habilitationsmaBnahme, die
sich an die onkologische Erst-
therapie der Mutter an-
schlieBt.

,Gemeinsam gesund wer-
den*“ liegt nach Aussage von
Otto Wagner ein ,malge-
schneidertes Konzept“ zu-
grunde, das ,,Losungsansétze
fiir ein gliicklicheres, sprich
zufriedeneres, Leben vorgibt.
Die Arbeitsgemeinschaft El-
tern & Kind Kliniken be-
treibt als groBter privater An-
bieter neun Kliniken. In der
vor acht Jahren eréffneten
Klinik ,,Ostseedeich“ werden
im kommenden Jahr 15

Reéha-Mafinahmen ,gemein-
sam gesund werden“ stattfin-
den. Fiir den November sind
noch Plétze frei. Miitter kon-
nen sich unter der kostenlo-
sen Hotline 08 00/22 55 100
iiber das Projekt und eine
eventuelle Teilnahme bera-
ten lassen. Weitere Informa-
tionen auch unter www.
rofs.de.



