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wEndlich mw_: es
Mamigut” .

Sie haben Angst,

wissen aber nicht,

wohbin damit. In der

Klinik Ostseedeich
finden Kinder von

Krebs-Miittern Hilf
s —

Dl ——

iekleine Pauling (9) ausdiib-
bendriickt ihre Mutter Mar-

lies Ehlert (41) fest an sich.
JJetzt ist alles wieder so schon wie
frither! Mama ist endlich gesund|
lacht die Neunjihrige — und strei-
chelt dabei die Hand ihrer Mutter.
Pauline und Marlies fanden in
der Mutter-Kind-Klinik Ostsee-
deich in Gromitz Hilfe — im ein-
maligen Reha-Projekt fiir brust-
krebskranke Miitter und ihre Kin-

der. Ins Leben gerufen wurde es.

von Annette Rexrodt-von-Fircks
(44). Die dreifache
Mutter und Gewinne-

Kraft—und'~Géduld.
,Mama lag oft matt- zeigte ich ilw nie”
.auf dem Sofa. Wir ha-

folg: ,Mama ist wieder gut
drauf”, freut sich Pauline.

Das war nicht immer so. Im Marz
2006 erkrankte die damals 40-
Jahrige an einem Brusttumor, be-
kam eine starke Chemotherapie.
Doch die vertrug sie schlecht. Sie
verlorihre Haare, ihre

ben viel gestritten’, sagt Pauline,
die mit ihrer Mutterallein lebt. Sie
sagt nie, sie habe Angst gehabt,
dass die Mama stirbt: ,Aber
manchmal hat es gedriickt. Dann
musste ich mit meinen Freundin-
nen reden. Sie haben mich be-
ruhigt” Das machte das kleine
Madchen stark. Flir ihre Mama.
,Viele Erwachsene waren hilflos.
Pauline war die Einzige, die mich -
richtig getrostethat’, sagtMarlies:
Doch Pauline ibernahm zu sehr
_die Aufgabe einer Er-
~ wachsenen. Manch- -

rin der GOLDENEN hattenviel Streit” - malftihite siesich sel-

BILD der FRAU 2006
war selbst an Brustkrebs erkrankt,
weifd deshalb genau, wie sehr die

Kinder unter der Krankheit leiden.

_ Darum hatsiedie Stiftung und das
Reha-Projekt gegriindet. Mit Er-

_auch kraftlos-und einsam." -

_ - ber_schwach; weinte
sich in den Schlaf. ,Wenn ich Ma-

- magetrostet hatte, war ich abends- 4

dmmrm__u hattensich beidefiirdie -
mmrm m_zmn_.:mam: Und EmHE ih-

:!m__m._::__!sq

nen richtig
gut. ,Pauline kann wieder Kind
sein, Es gab tolle Angebote von
Kinderpsychologen’, schwirmt
Marlies. Und sie bekamen die
| _Adresse eines E- Mail-Kummer-_
kastens, an-den sie
sich jederzeit wenden
konnen.

Heute sind Mutter
und Tochter mit neuer Kraft im
Alltag zuriick. Marlies: , Wir wollen
unser neues altes Leben wieder
genieflen!” SUSANNE HANSEN

mo Roz-mz m_m _._m_._..mz
& Wenn mmm das Projekt
unterstiitzen méchten:
Deutsche Bank Diisseldorf
Kontonummer 325 3333
BLZ:300 70010

Weitere Infos unter:
www.rvfs.de. und unter

Tel. 0800/2255100
Achtung! Im Februar 2008
bietet die Klinik eine
Schwerpunkt-Maf3nahme fiir
Miitter mit metastasiertem
Brustkrebs und ihre Kinder




