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im Jahr 2017 hat sich die Rexrodt von Fircks Stiftung im Netz neu erfun-
den, viele neve Unterstitzer begrifit und durch das ehrenamtliche Stif-
tungsnetzwerk den Aktionsradius erweitert. Einen neuen Anstrich bekam
auch unser umfangreiches Informationsmaterial, dass wir taglich an Betrof-
fene, Krankenhduser, Arztpraxen und interessierte Férderer verschicken.

,Wandlung ist notwendig wie die
Erneuerung der Blatter im Frihling.”

Bei all der &uBeren Verwandlung, bleibt eines konsequent bestehen:
Die langfristige Wirksamkeit unserer Programme fir Familien mit Kindern,
in denen die junge Mutter an Krebs erkrankt ist. Diese Motivation verlie-
ren wir nie aus den Augen und sie ist der Antrieb, der jeden Tag in die
Stiftungsarbeit flief3t.

Das Motto ,Erneuern und Vernetzen” hat die Stiftung durch das ganze
Jahr hindurch begleitet und auf den folgenden Seiten stellen wir Ihnen
ausgewdhlte Hhepunkte vor. Ich wiinsche lhnen viel Spaf3 beim Lesen.

Herzlichst, lhre

b el TS

Annette Rexrodt von Fircks, Stiftungsgriinderin



e " Neue Bauernhofe fir
4% e ,gemeinsam gesund werden”
sk und ,Zusammen stark werden”
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Fir die Kinder in den Projekten sind die therapeu-
tischen Bauernhofbesuche jedes Mal ein Hohe-
punkt. Manchmal kommt es jedoch kurzfristig zu
unvorhergesehenen Verénderungen und so muss-
ten in diesem Jahr, nach langjéhriger Zusammen-
arbeit, gleich fir beide Bauernhsfe Alternativen
gefunden werden.

Im Programm ,gemeinsam gesund werden” konn-

ten die neuen Betreiber des Demeter Bauernhofes
Eichwerder die Besuche nicht mehr anbieten. Das Psychologenteam der
Klinik Ostseedeich fand nach intensiver Suche den wunderschénen Liib-
bershof in Neustadt/Holstein, einen tollen Hof mit Pferden, Kijhen und

vielen Kleintieren.

Das gleiche Schicksal ereilte auch ,Tilles Ponyfarm” im Programm ,Zusam-
men stark werden”. Wegen Personalmangels konnten die Mitarbeiter die

umfassende Betreuung von Tieren und Kindern nicht mehr gewdhrleisten.
Auch hier fanden die engagierten Psychologinnen eine tolle Alternative:
den Hof Meves, in Eddelak an der Nordsee. Mitter und Kindern waren
sofort begeistert: ,Das war wie bei Astrid Lindgren, Weihnachten im Stall
mit heiBem Kakao und wollig warmen Tieren.”

Die Bauernhofbesuche sind ein wichtiger therapeutischer Behandlungs-
baustein und werden ausschlief3lich tber Spenden der Stiftung finanziert.
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_Gemeinsam wirken und Familien
mit Krebs unterstitzen®-

das Ehrenamt im Workshop - die ,Rexis” in Berlin

Was gibt es besseres als Menschen, die am eigenen Leib erfahren haben,
wie wirkungsvoll die Arbeit der Stiftung ist, und dariber reden wollen?
In den RvF-Stiftungsprogrammen werden jghrlich rund 800 Familien be-
handelt. Viele Teilnehmer*innen sind so dankbar fir die Unterstitzung,
die sie erfahren haben, dass sie sich im Anschluss aktiv fir die RvF-Stiftung

einsetzen mdchten. So entstand ein deutschlandweit agierendes
Netzwerk, in dem sich zurzeit rund 30 Miitter und Véter auf
unterschiedlichste Weise fir die Stiftung einsetzen.

Fir die ,Rexis”, die ehrenamtlichen Mitarbeiter der Stiftung,
haben wir im Sommer 2017 zum ersten Mal einen eintdgigen
Workshop in Berlin veranstaltet, mit Anreise und Abendessen

am Abend vorher.




Mit der bekannten Kommunikationstrainerin Doris Path wurden Do’s &
Dont s fir das Beratungsgespréch mit Betroffenen erarbeitet, die Teilneh-
merinnen haben sich in dem moderierten Seminar zusammen mit dem
Stiftungsteam Gber ihre Motivation und Visionen ausgetauscht. Es wurden
Ideen zusammengetragen, wie die verschiedenen deutschlandweiten Ak-
tionen noch effektiver eingesetzt und verbunden werden kénnen. Am Ende
des Tages waren die einzelnen Teilnehmer zu einer starken Gruppe zu-
sammengewachsen. Der gemeinsame Austausch war produktiv und alle
mochten die Stiftungsprojekte effektiv unterstitzen.

Mithilfe der Sponsoren Pfizer, La Roche Posay, Amgen und Astrazenica
ist es gelungen, den Grundstein fir einen ab jetzt jghrlich stattfindenden
Workshop zu legen. Dabei steht die Wertschatzung fir das ehrenamt-

liche Engagement im Vordergrund, ebenso wie die Planung zukinftiger
Charityaktionen.
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Es mag ein kleiner Schritt fir das Internet gewesen sein, aber ein grofer
Schritt fir die Auf3endarstellung der Stiftungsarbeit. Nach acht Jahren be-
kam die Webseite der Stiftung eine Frischzellenkur. Bis dahin war die
Seite Uber Jahre mit umfangreichen Informationen gefillt worden, wurde
dadurch gegen Ende ein bisschen unibersichtlich.

Die Firma ,Paperlux” aus Hamburg initiierte das neue Layout und ,mare
media” aus Kiel figte die vom Stiftungsteam herausgefilterten Inhalte und
das neue Design zusammen.

Im Dezember 2017 wurde die neue Seite freigeschaltet. Herausgekommen

ist eine klar strukturierte Webseite in modernem Design, die essentiell wich-

T tig ist fir die Wahrnehmung bei Betroffenen,
g Sponsoren und Journalisten. Die Rickmeldun-

s gen sind bis heute Uberwdltigend positiv, das
Sans Onlinespendenaufkommen hat merklich zuge-
nommen und gezeigt, dass esrichtigwar, dieses
Mammutprojekt umzusetzen. Schauen Sie

doch mal vorbei auf




Pressearbeit 2017

Wer helfen will, muss sichtbar sein. Offentlichkeit schafft Aufmerksamkeit
und diese haben wir in diesem Jahr mit besonders schénen mit Interviews
und Zeitungsartikeln Uber die Stiftungsgrinderin und Bestsellerautorin

Annette Rexrodt von Fircks bekommen.

Hier ein Auszug:
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zwischen uns? Doch erst ein halbes
Jahr spiiter schen sie sich wieder. , Mein
Mann hat mich doch tatsichlich iber
meine Agentur fir einen Vortrag in
seiner Heimat gebucht, Ich konnte es
nicht fassen, als ich aus dem Zug stieg.
und er dort stand- Doch es davert
noch einmal ein halbes Jahr mit vielen
E-Mails und Telefonaten, bis aus ihnen
ein Paar wird. Trotzdem leben beide in




Spenden
aktionen 2017

Wir sind immer wieder Gberrascht, wie kreativ und hingebungsvoll die Stif-
tung unterstitzt wird. Grof3e und kleine Spendenaktionen laufen iber das

ganze Jahr verteilt, egal ob als Firma, Privatperson oder Familie. Die Stif-
tungsprogramme erreichen viele Menschen und werden deutschlandweit
unterstiitzt, unabhéngig davon, ob jemand selbst betroffen ist, oder nicht.
Hier kommt ein Auszug aus den schdnsten Spendenideen in diesem Jahr.

Schutzengel fir Alle

Als neuer Engelbotschafter, ist Dieter Rubbel fleiBig durch Deutschland
gereist, um die Schutzengelaktion der RvF-Stiftung vorzustellen. Bei dieser
Aktion kénnen in ausgewdhlten Parfimerien in ganz Deutschland |, Stif-
tungsengel” gegen eine Spende mitgenommen,
verschenkt oder natirlich selbst behalten wer-
den. Viele ehrenamtliche Helferinnen haben iber
11.000 Engel eingefadelt, verpackt und an die teil-
nehmenden Filialen der Parfimerie Pieper in ganz
Deutschland verteilt. Mit dieser liebevollen Aktion
wurden unglaubliche 33.000 Euro Spenden ge-

sammelt.




Waffeln mit Herz

Spenden Sie In Norderstedt bei Hamburg wurde im

IM BRUSTKREBSMONAT

Brustkrebsmonat Oktober fleilig geba-

9.-13.0KTOBER 2017

Unterstatzen St ,
tel)slcmn/ce Matter und ihve Kindex

Spenden Sie fir ein kostliches Dessert in der Kiiste Eins".
Leica Biosyst de im Anschlu

cken. Die Mitarbeiter der Firma Mammo-

tome haben eine Woche lang im Bistro
,Kuste Eins” in jeder Mittagspause selbst
Waffeln gebacken und unter dem Motto
,gemeinsam gegen Brustkrebs” verkauft.
Die eingenommene Summe wurde von

T . Mammotome und Leica Biosystems verdoppelt, sodass es zu einer Spen-

-------- denibergabe von 1.389,80 Euro kam. So viel Firmenengagement, in
dem sogar die eigene Zeit gespendet wird, ist selten und dafir umso
wertvoller.

Stiftung RTL - Wir helfen Kindern e.V.

Mit groBBziigigen 13.800 Euro unterstiitzt die Stiftung RTL zum wiederhol-
ten Mal Bausteine unseres Behandlungskonzeptes. Mit dieser Férderung
werden die therapeutischen Bauernhofbesuche fir Kinder finanziert. In
einer bewegenden Runde trafen sich alle beginstigten Stiftungen und Ver-
eine in Kdln zur Spendenibergabe. Hier erzdhlte Annette Rexrodt von
Fircks von ihrer Lebensgeschichte und wie langfristig die Projekte fir die
Teilnehmer wirken. Wolfram Kons, als Vorstandsvorsitzender war davon
so berihrt, dass die Stifftung RTL auch zukiinftig als Férderer tatig werden
mdchte.
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u. Kongresse
18 %

Beratung und

Offentlichkeitsarbeit

10 %

Diverse Referenten
in Grémitz

3 %

Bauernhofbesuche

57 %

Psychosoziale Betreuung
Mitter/Kinder/Vater

=~ 240.000 ¢

Gesamtausgaben



# # s Freund und
Forderer werden

,"-" = RegelmafBige Spenden tragen dazu bei, den Wirkungsradfus
"“""'*:-t-*:?'»fi.-'_-'-’f.'-‘.a. der Stiftung langfristig zu sichern.

Mit einer j@hrlichen Spende von 45 EUI‘O oder mehr,

kénnen Sie dem Freundes- und Férdererkreis der RvF-Stiftung

beitreten. Diesen Beitritt kdnnen Sie jederzeit per Brief oder

unter kontakt@rvfs.de widerrufen.

El5iE
[=]F;

Oder senden Sie uns iber kontakt@rvfs.de eine E-Mail mit der

Bitte um Zusendung der ,Freund und Férderer”-Anmeldekarte

und lhre Postadresse.



Spenden
leicht gemacht

Um die Angebote der Rexrodt von Fircks Stiftung taglich durchfihren zu
kénnen, ist ein Spendenvolumen von jéhrlich rund 300.000 Euro erforder-
lich. Pro Jahr bekommen dadurch rund 800 von Krebs betroffene Familien
die Chance neuen Lebensmut fir einen gemeinsamen Alltag nach der

Therapie zu finden.

Spenden online? Einfach den QR-Code scannen:

Spendenkonten
Deutsche Bank Disseldorf: Stadtsparkasse Dissseldorf:
IBAN DE22 3007 0010 0325 3333 00 IBAN DEO4 3005 0110 1005 7406 65

BIC DEUTDEDDXXX BIC DUSSDEDDXXX
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Stiftungstelefon: Korrespondenzadresse:

Essen:  0201/5075170 Rexrodt von Fircks Stiftung
Hamburg: 040/532545466 Agnesstrafie 8 - 45136 Essen

Die Rexrodt von Fircks Stiftung ist seit 2005 wegen mildtétiger Zwecke in der &ffentlichen
Férderung der Gesundheitspflege nach § 5 Abs. 1 Nr. 9 KStG von der Kérperschafts-
steuer und nach § 3 Nr. 6 GewStG von der Gewerbesteuer befreit, weil sie ausschlief3lich
mildtétigen und unmittelbar gemeinnitzigen Zwecken im Sinne der §§ 51 ff. A40 dient. ..’.
Sie ist berechtigt, Zuwendungsbestdtigungen im Sinne der § 50 EStG. Abs. 1 auszustellen. ]







